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Bcsika nocaegha cpsiga Ha meceuy, peBpyapu yueHuuu,
yuumeau, 6b3numameau, cneyjuaAucmu om coyuaAHama
cdhepa u o6pazoBanuemo ca yuacmHuuu 8 AeHs Ha
po3oBama ¢gaaneaka. OpzaHu3zupam ce becegu, (paawmMo0,
u3zpabomBam ce naakamu u cmukepu ¢ nocaaHust npomuQ
mopMo03a, Hocsim ce po3006u gpexu B 3nak Ha
CbnpuyvacmHocm.

Mcmopus u cumBoauka: 3anouBa npe3 2007 2. 6 HoBa
Ckomus, Kanaga, koeamo gBama yuenHuuu kynyBam u
pa3gaBam po306u meHucku Ha cbyueHuuu, 3a ga
nogkpensm mopmo3eH yueHuk 3apagu po3060mo My NoAo.
Po3o0ama aaneaka ce npeBpobuia 6 cumBoA Ha
conpomulBa cpeuly mopmo3a u HacbpualaHe Ha
gobpomama u moAepaHmHocmima.

IleA: Aa ce nokarke HenpuemMaHemo Ha mopMo3a U ga ce
Hacbpuu nogkpenama 3a >kepm0Bume.

Cgpyﬂ(eﬂue “bbgewe 3a geuama” Beue 10 20guHu nopeqg
opaaHu3upa U UHUUUUpa pa3AuUdHU gelHOCMU U npoekmu

cBemeHu Ha AeHst Ha po3oBama ¢aaHeaka.



KakBo npegcmalBasBa unuyuamuBama?

B nogkpena Ha yuuauwiama, cgpyzkenue “bugewe 3a geuama”
pa3pabomu 6e3nAamen gueumaAeH obpa3oBameaen nakem —

,,Kymus ITogkpena“, kolimo nomaea Ha geyama ga 206opsm 3a
mopMo3a, ga pa3no3Halam poAsima Ha cBugemeas u ga
u32pazkgam no-cucypHa u nogkpensiwia yuuAuuiHa cpega.

[Takem®bm e cb3gageH maka, ue ga 6bge AeceH 3a npuAaezaHe,
0e3 gonbAHUmMeAHO HamoBapBaHe 3a yuumeaume, u e
Nogxogsiuy 3a HauaAeH, NpO2UMHA3UaA€H U 2UMHA3UaA€H eman.
Yuyacmuemo e HanbAHO go6poBoAHO U 6e3nAamHo.
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KakBo cogobprka nakemom?

o cueHapuu 3a 30 - MmunymeH uac Ha kAaca

> naakam /'I{ @A
AAA

O
o 10 po306u kapmuuku c nocaanust

o AucmobBka ,,Kvge ga nomupcum nomouwg*

o cepmudukam 3a yuacmue




ITocaaHus 3a 10 po3osu kapmuuku

1. Tu cu yeHeH MoOUHO MAKLB, KAKL8MO CU.
2.He cu cam. Haxou we me uye.
3.Cmenocm e 0a kaxcew ,Cmon”.
4.Cmenocm e 0a sawumuul Opye.
5.Topmo3bm He e weaa.

6. Umaw npaeo 0a 6v0ew 3auume.
7.1'osopu. Toaa e cuaa.

8.J/la cu caudemea He 3HaUU 0d MbLAUUWL.
9.EOHa oyma moace 0a cnpe H60.ka.

10. To6pomo 3anousa om meo.
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KbAE AA NOTBLPCS MOMOLLL,
AKO MMA TOPMO3 U1 HACWU/VE B

YUUNWNLLLE

B YHN/TULLETO MOXKELL AA CE OBBPHELU KbM:

(V) KnacHusi pbKoBOAUTEN — /
(& YUVMNULLIHNS NCUXONOT MAW NeAArormyecki |
CbBETHUK
@ AVPEKTOp Uaun
3aMeCTHUK-AVNPEKTOpP
(Vjy4vTen, Ha KOroto nmatl
Aosepue

TOPMO3BbT U HACUJINETO He Ca TBOA BUHa.

[a noTbpcuLl NOMOLL, € CMeJ10CT.

2 N3BbH YYUNLLE:

/) BNIN3BK POAHUHA T
POAMTEN AN HACTOMHWK |

LoBepeH Bb3pacTeH
@ www.speckids.org
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AKO HSIKOW TE HAPAHSIBA l E E CTPAX - HE
MbYU 9 \

¥
C KOIro MOXKELWL AATOBOP/LU?
MaMa NJ11M TaTKO

KNnacHUs Q
YUNNNLLHNS NCUXONOT
yUnTEen, Ha KOroTo BApBaLl

[la norcKalLl NnomMoLL, e CMesioCT.

e MOXXELL AA CE OBAAULL N HA TEJIEDOH 116 111
TamMm nMa Xxopa, KOUTO Lie Te uscaywatTn e tm
nomMorHaTt. Pa3roBopbubT e 6e3n/1aTeH U TaeH.
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KbAE AA MOTHPCA MOMOLL?

- 3A POOUTEJIATE:

(V) V3cnywiBaliTe AeTeTO CMNOKOMHO.
(vj MNoTbpceTe nogkpena OT y4MANLLETO
N MPU HY>XAa — OT cneumanmncr.

MOXXE AA NOAAAETE CUTHAN B OTAEN
“3AKPWJIA 3A IETETO” BbB BALLUWA IPAA

HALVOHAJ/THA TEJIEGOHHA JIIH
SALELA M6

;‘

BE3NJIATHO | AHOHMMHO | BCEKW AEH

NOAAWNTE CUTHAN HA ) N21nnB

HAN-B/1IN3KOTO YMNPABNEHUE HA MBP

HE C CAM. MOMOLL, UMA.

CAPY>XEHVE “BbAELLE 3A AELIATA”
[P. KASAH/TBLK, Y/1. “BOAHULLIKA” 25

- . e .
.....
-----
. -
......
......

......
. " .

. EHST HA PO3OBATA GJIAHE/KA

W

- PYKEH
BbAELLE

5
L] ..

-

. .. .' ..
o® " ..
L ] a® &% *

2®* &% o " .
.........

........
--------

-----
-------

......
.......
........
--------
------
oooooo

Ty e

........
............



,CMEJIOCTTA JA HE CU BE3PA3JIMYEH" - YPOK

BpemempaeHre - 30 muHymu
Ilea Ha uaca:
YueHuyume 0a pasnozHasam mopmo3sd, 0d 0OCb3HASIM poasima Ha
caudeme.s u 0a pasbepam, ue 0a nomozHew e cmenocm.
ITodx00: paszosop, npumepu, poaesu cumyauuu, obewarue
Heob6xo0umu mamepuanu: Hsama (no uzbop — aucmoase/
Kapmuuku)
BHBEJIEHHUE — 5 mun

Kpamuk pazzosop (yuumeasim 3adasa swnpocu, 6e3 oa
HACMOS8A 8CUUKU O OM2osapsim)
ITpumepHu evnpocu:

« Kakeo cnopeo eac o3Hauasa ,mopmo3“?

« Camo 60l au e mopmo3zbLm?

« Cayusano au eu ce e 0a suoume HaKou 0a 6vb0e o6uIcoaH uau

U3KAOUBAH?

 Kax ce uyscmaa uoesek, koezamo opyaume mbauam?
, BadicHo 3a yuumenst:
He muvpcum ,npasuteH” omzoesop. IToduepmaaa ce, ue:

_ ,,TOPMOB umda, Ko2zamo HAKOU HApaHaea bng —C bgMU,

.-+ 0elicmausl UAU OHAAUH — U moead ce nosmaps..”




OLCbhXKJAHE HA CUTYAIIHMH - 10 mun

Yuumenasgam ueme cumyayuume edHa no edHa. Caed ecsika —

o

KpamubK paszosop.

, Cumyauus 1: BepbaseH mopmos3
B menxcoyuacuemo HAKOAKO 0eyd NOCMOSIHHO ce noduzpasam
HA CbYUEHUK 3d HAUUHA, NO KOUMO 2080PU U u324excod.
OcmaHaaume uysam, HO ce cmesim uau Mbauam.
Bunpocu:

« Kak ce uyscmea oememo?

« Kou ca yuacmHuyume 6 cumyayusima?

« Kou e caudemen?

« Kaxeo modice 0a cmaHe, ako HUKOU He peazupa?
, Cumyayus 2: OHAQUH MOPMO3
B uam 2pyna ce cnodeasim o6UOHU CHUMKU U KOMEeHmMapu 3a
oeme om kaaca. Hakou He nuwam Huwo, HO suwicdam 8CUUKO.
Bunpocu:

e OHAQUH MOpMO3 au e moaa?

o ITo-necHo uau no-mpyoHo Au e 0a HapaHUW HAKO20

OHJAAUH"?



, Cumyayus 3: U3karousaHe
EOHO 0eme suHd2u ocmasa camo — HUKOU He 20 KaHU 6 uzpama uau
@ 2pynama cu.
Bunpocu:
« Tosa mopmos au e’
 Kak ce uyscmaeaw, k0ecamo me uskarousam?
« Kax manvk acecm moace 0a npomeHu cumyayusima?
POJISITA HA CBUOETEJIA — 10 muH
Kpamxo nocaanue:
,Ceudemeasm He e 6HezyuacmeH.
Kozamo Mbauum — mopmo3zbm npooualicasd.
Kozamo peazupame — dasame cmenocm.”
% POJIEBA UTPA (no us6op — 1 cumyayus)
Poau:
. 0eme, Koemo e MOpPMO3eHO
« 0eme, Koemo mopmosu
e caudemen
Buwnpoc kum kaaca:
« Kaxeo modice 0a Hanpasu caudemensm?

[TpumepHu detlicmaus (usnuceam ce uau ce kazsam):

v 0a xaxce ,Cmon, moaa He e okeu” ‘

v 0a 3acmane 0o dememo

v 0a nosuxa ev3pacmeH

.« f 0a He ce cmee u 0a He chodeast

-+.4/ 0a nodkpenu c1ed moea




, BajcHo:
[Toduepmaea ce, ue He ce ouakaea deyama 0a ce usaazam
HA PucK.
Jla nombpcuw nomow e NPasuIHoO peweHue.
OBEITIAHHME - 5 mun
B nawusg knac obewasam oa...”
Vuumenam kasea:
,Hexa acexu 0a nomucau Kakeo obewasa — 0opu Camo
Haym."
[TpumepHu obewaHus:
e ... He ce nodu2pasam
¢ ... HE Mb/Ud, KO2AMO 8UXcOaM Hecnpasedausocm
e ... Kazeam ,Cmon”
¢ ... MbLPCS NOMOUW OM 8L3PACMEH

e ... 0b0a 00 MO3U, KOUMO e Cam

.......



*> BUJEOYPOK (110 M35OP - 2-3 MHWH)
Modice 0a ce nycHe Kpamko sudeo 3d:
e MOPMO3
e poasiMa Ha caudemenst
e emnamuslt
® TTooxo0sawu Karouosu OYymu 3a mupceHe:
» bullying bystander kids
« say no to bullying animation
« empathy for children short video
, Budeo 00 3 MmuH, 6e3 Hacuaue.
OHWHAJIHO ITIOCIIAHUE
,Ja He cu 6e3pazauueH e cmeaocm.
Bcexu om Hac modice 0a Hanpadsu yuuauuwemo

{4
no-6e30nacHo.




*2 BUJEOYPOK (I1TO U3BOP - 2-3 MUH)
Modice 0a ce nycHe kpamko gudeo 3da:
e MOPMO3
e poasIMA Ha caudemenst
e emnamuslt
® [Todxo0swu KAUOBU OYMU 3d MbpPCEHE:
» bullying bystander kids
« say no to bullying animation
« empathy for children short video
, Budeo 00 3 MuH, 6e3 Hacuaue.
GUHAJIHO IIOCIIAHUE
,Ja He cu 6e3pasauueH e cmeaocm.

Bcexu om Hac modice 0a HANpaAsu yuuauuwemao

(14
no-6e3onacHo.
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3a yyacTtue

TO3U CEPTUPUKAT CE BPBYBA HA

3a yyacTue B MHMLMATUBATA

,Kytnsa Cmenoct - [leH Ha po3oBaTa dpnaHenka"

2026 roguHa U aHra)KMMEHT 3a noAaKkpensiwa u
6e3onacHa yuunuuiHa cpepa.

MAPUA TMHEBA,
U3NDBAHUTENEH OUPEKTOP HA CAPYXEHWE
“bbAELLE 3A OELATA”




B HALUETO YUUJTNLLE
MMA MACTO 3A

NMOAKPEIA, HE 3A
TOPMOS3

IHec U30HpaM na:
3alIHTH
IIOOKpeEIns
KasKa ,,cTomn”
He M'bJIYa

S www.specklds.org

IHeHAT Ha po3oBaTa pJiaHeska 2026

CHIOMETE BALIETO —..J
NNOITr0 TYK



KOHTAKTHY U BIIATOJAPHOCT

BJI(]ZO@(]‘[)U.M éu, ue cme yacm om ycuauiama 3a

6vOewe 6e3 mopmos!
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o ShAFLIE

W/ 3A AELATA

Konmakmu nHa cgpy>keHuemo:

www.speckids.org,

email: mladenova.veni.trifonova@gmail.com
Instagram: @speckids.kazanlak, facebook:




